Lailatulgadar (Malam Kekuasaan)

Memuliakan bulan Ramadan

Lebih baik daripada seribu bulan
Bagaimana untuk meluangkan masa di
malam-malam ganjil pada malam lailatul gadar
Solat sunat dan amalan pada Malam
Teragung

Malam Teragung (Lailatulgadar) ada dalam
diri kita semua
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Memuliakan bulan Ramadan

Lailatulgadar adalah malam mulia pada bulan suci Ramadan. Ini dikaitkan dengan turun-

nya Al-Quran, Kitab Allah terakhir ke atas Nabi Muhammad SAW, untuk bimbingan umat

manusia. Dalam Al-Quran ada menerangkan tentang Malam Lailatulgadar.
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"Kami telah memberitahu (pesanan) ini di Malam Kemuliaan : Dan apa yang akan menjelas-
kan kepada anda apa tentang malam tersebut? Malam yang lebih baik daripada seribu
bulan. Di dalamnya turun para Malaikat dipimpin oleh Jibrail dengan izin Allah untuk
mengatur segala tugas : Salam! Ini berlaku sehingga terbitnya fajar! "

Malam penuh kemuliaan. Rasulullah S.A.W. mengatakan tentang Ramadan :

"Sesungguhnya bulan ini telah datang kepadamu; dan di dalamnya ada malam yang lebih
baik daripada seribu bulan. Sesiapa yang kehilangan malam itu sesungguhnya dia telah
kehilangan semua kebaikan. Dan tidak akan kehilangan semua perkara itu kecuali orang
yang telah diharamkan (tidak mendapat petunjuk) daripada Allah Taala." (Riwayat lbnu
Majah)

"Sesiapa yang beribadah pada lailatulgadar dengan penuh keimanan dan penuh peng-
harapan kepada keredaan llahi, nescaya dia akan diampuni segala dosanya yang lampau."
(Riwayat Muslim)

Lebih Baik daripada Seribu Bulan

Seribu bulan bersamaan dengan 83 tahun dan 4 bulan. Beruntunglah orang yang mengha-
biskan malam ini dengan solat. Lelaki atau wanita yang berdoa sepanjang tempoh malam itu,
akan mendapat keberkatan pahala selama tempoh tersebut seolah-olah dia telah berdoa
selama 83 tahun dan empat bulan berturut-turut. Oleh kerana Malam Lailatulgadar lebih baik
daripada seribu bulan, tiada siapa yang dapat mengukur sejauh mana yang lebih baik.

Eksklusif

Nabi Muhammad S.A.W. bersabda : "Lailatulgadar telah dikurniakan oleh Allah Taala kepada
umatku (Umat). lanya tidak diberikan kepada orang lain sebelum ini”

Malam yang Mana?

Walaupun ada beberapa yang berlainan pendapat mengenai malam sebenar, hampir sebulat suara
mengatakan malam yang ganjil berlaku salah satu dari sepuluh malam terakhir bulan Ramadan
terakhir iaitu 21, 23, 25, 27 atau malam ke-29.

Pendapat yang terkuat mengikut para ulama bahawa Lailatulgadar berlaku pada malam 27 Rama-
dan namun tidak semestinya. Kebiasaannya menunjukkan bahawa ia dicari dalam salah satu dari
sepuluh malam terakhir dan lebih baik pada lima malam terakhir. Oleh itu, amalan Nabi S.A.W. dan
para sahabatnya untuk membuat Iktikaf di masjid sepanjang masa selama sepuluh hari terakhir
Ramadan.

Hazrat Aisyah (r) meriwayatkan bahawa Rasulullah S.A.W. bersabda: "Cari malam yang diberkati
dalam malam yang ganijil dari sepuluh malam terakhir bulan Ramadan" (Bukhari)

Ramadan ialah bulan terbaik daripada bulan yang lain. Ini adalah tentang kehidupan semua orang.
la mengajar tentang tujuan hidup untuk mencapai tagwa yang akan membawa kepada keredaan
Allah Taala.

Allah telah berikan kita kehidupan, memerintahkan kita mengawal anggota badan dari perbuatan
dosa-dosa, akal dan jiwa. Pengakhiran kita iaitu kematian, ianya adalah hadiah bagi orang yang
beriman. Rasa kematian itu pahit tetapi apabila kemanisannya sampai di hati dengan merasai
salam para malaikat dan bertemu dengan Allah dan Rasulullah S.AW. kegembiraan akan
memenuhi hati orang yang beriman.

Bermulanya perayaan dan tidak akan berakhir, kerana semua keberkatan tiada pengakhiran di
akhirat. Begitu juga mereka yang melanggar perintah Allah, memenuhi keinginan sendiri berbuka
puasa dengan melakukan dosa dan hawa nafsu dunia. Mereka akan merasakan dunia yang pahit
bagi orang-orang soleh tetapi orangorang jahat percaya bahawa itu adalah rasa yang paling
manis. Betapa tertipunya mereka, memilih untuk menikmati dunia [keinginan sementara] dari
akhirat yang selama-lamanya. Mereka ini akan merasakan seksaan di akhirat kerana melanggar
perintah Allah, dengan membenamkan diri dalam kelalaian.

Kita mesti mengingatkan diri kita sendiri dan orang lain tentang kesan tidak berpuasa [dan mengi-
kut perintah], kerana mereka yang meninggalkan satu puasa di bulan Ramadan perlu menggan-
tinya. Apa yang harus dikatakan mengenai mereka yang berpuasa dan melakukan dosa pada
bulan Ramadan? Mereka akan



Dari sini kita belajar hakikat puasa yang sebenarnya, menjauhkan diri bukan hanya dari makanan
dan minuman, tetapi menjauhkan diri dari perbuatan dosa anggota badan, akal, hati dan jiwa. Ini
adalah puasayang sebenarnya, menghubungkan kita dengan hadirat Allah Taala yang mengatur
kita untuk memilih akhirat daripada keinginan duniawi.

Sekiranya anda ingin memperoleh yang terbaik dari dunia ini dan seterusnya, anda boleh belajar
bagaimana membersihkan diri daripada dosa-dosa anggota badan, fikiran dan hatidengan men-
ghubungi Imam terdekat atau melayari laman web kami www.zawiyah.org. Sebagai alternatif,
anda boleh melayari laman Facebook Guru Tareeqah Muhammdiyah :

www.facebook.com/ShaykhAhmadDabbagh

Bagaimana untuk meluangkan masa di malammalam ganjil pada
malam lailatul gadar?

Rahsia Ramadan dan malam Lailatulgadar tersembunyi sewaktu umat terdahulu di tahun-ta-
hun yang lalu. Umat hari ini mendapat hak istimewa dengan Bulan Ramadan. Ramai sebelum-
nya hidup selama beratus-ratus tahun [Walaupun mereka ingin berada di mana anda semua
laluil.

Allah telah memberkati umat ini dengan keberkatan sepanjang tahun. Ramadan adalah satu
bulan tetapi nilainya lebih baik daripada seribu bulan. la sama dengan hidup lebih dari 83
tahun [83 tahun dan 3 bulan].

Orang meminta umur panjang untuk melakukan perbuatan baik. Ramadan adalah satu bulan
namun ganjarannya lebih baik daripada seribu bulan. la adalah raja semua bulan dan siang
malamnya lebih diberkati daripada semua bulan-bulan yang lain.

Sebilangan besar umat terdahulu telah hidup beratus-ratus tahun, Allah [Azzawajal] memberi
kita umur pendek tetapi keberkatannya melebihi orang-orang yang telah lama hidup.

Jadi bulan ini seolah-olah anda telah menjalani lebih daripada 83 tahun kehidupan. Jadi
mengapa mengabaikan keberkatan itu, satu perbuatan baik adalah sama dengan perbuatan
yang bernilai 70 kali ganda. Tentang malam lailatulgadar, ianya bersamaan dengan seluruh
malam Ramadan, bagi mereka yang bernasib baik yang menemuinya.

Kehidupan kita mungkin sedikit berbanding umat sebelumnya tetapi keberkatan malam dan
siang melebihi kehidupan kita dalam ibadah dan pahala.

Lailatulgadar semasa Ramadan juga ada dalam jiwa rohani
semua orang.

Lailatulgadar adalah ketika seseorang berusaha mencari kekuatannya, ia bukan hanya di bulan
Ramadan tetapi ada di dalam diri anda semua. Lailatulgadar adalah ketika anda menemukan
kekuatan untuk mengubah hidup mengikuti kehidupan sunnah Nabi.

Seseorang harus mendoakan perubahan ini bukan hanya pada bulan Ramadan tetapi kesannya
tetap ada di dalam diri setelah Ramadan. Ini untuk membolehkan memperkaya hati.

Doa Nabi untuk Malam Ini

Hazrat Aisha (r) meriwayatkan lagi :
"Saya bertanya: Ya Rasulullah! Beritahu saya jika saya menemui Malam Lailatulgadar,
apa yang harus saya baca di dalamnya? " Nabi Muhammad S.A.W. menasihatinya untuk
membaca
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Ya Allah! Kau Maha Pengampun, dan sukakan pengampunan, jadi maafkan saya.
(Bukhari)
Jadikan Ramadan ini berbeza dan katakan: “Insya-Allah, saya berniat untuk berubah
daripada gaya hidup yang penuh dosa. Insya-Allah saya akan mengetahui lebih
banyak mengenai iman saya, Islam, mempelajari dan mempraktikkan ilmu Figah yang
hakiki dan yang paling penting menyucikan tubuh, fikiran, hati dan jiwa saya sehingga
saya mungkin mati ketika berusaha mencapai keredhaan Allah Azwajjal



Solat sunat dan amalan pada Malam Teragung

Setiap orang boleh melakukan pelbagai jenis ibadah sepanjang malam. Berikut
adalah beberapa contoh amalan.

1) Menunaikan Solat Sunat Taubat 2 rakaat dengan taubat yang sejati, memohon,
menyesal dan benar-benar tunduk untuk mengubah dari gelap menjadi terang, dari
kejahatan kepada kebenaran. Benar-benar meminta keampunan dari masa lalu atas
semua kekurangan dalam mengikuti perintah Allah Taala dan kekurangan mengikuti
gaya hidup Nabi S.A.W. yang terakhir. Mintalah juga pengampunan atas kekurangan
mengikuti panduan yang menyokong dalam mendekati Allah Taala.

2) Sujud Syukur dengan penuh kesyukuran dari hati atas nikmat yang dikurniakan
oleh Allah Taala, keberkatan bulan Ramadan, malam yang teragung, para pembimb-
ing yang telah mengingatkan akan jalan-jalan dan semua nikmat yang dilihat dan
yang tidak dapat dilihat. Seseorang tidak akan pernah dapat menunjukkan rasa
syukur kepada Allah atas segala sesuatu yang telah dikurniakan oleh Allah Taala
kepada kita kerana keberkatan akan selalu melebihi kesyukuran.

3)Menunaikan Solat Sunat Istikharah dua rakaat mohon kepada Allah untuk mem-
bimbing menuju keredaanNya melalui kehidupan ini sehingga dapat menemukan
kekuatan rahsia jejak Nabi S.A.W. Sebagai orang yang selalu memerlukan bimbingan,
seperti kegelapan diri yang mengaburkan jalan. Sentiasa memohon kepada Allah
untuk membersihkan jalan dunia menuju keredaan Allah S.W.T.

4)Solat Sunat Hajat dua rakaat doa mohon kepada Allah Taala untuk kedekatan,
keredaanNya, dan kekuatan keinginan untuk Allah berada di dalam hati. Seseorang
harus meninggalkan semua tuhan lain yang pernah kita percaya dan bergantung
kepada orang, masyarakat, pemimpin dan diri sendiri. Sekarang benar-benar bergan-
tung pada Allah dan memohon untuk kembali kepada kedekatanNya.

Setiap orang harus solat dengan setiap rakaat yang berikut:
Satu (1) x Surah al-Fatihah
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Seven (7) x Surah Ikhlas
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After the prayers have been performed one shouldrecite the following Tasbih:
10 x Durood
33 x ‘Astag ﬁruHah Alazi la ilaha ilahu alhayul qayum wa a tub u ilay’
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33 x 'Allahumma innaka affuwwun tuhibbul afwa fa'fu anni' — dua
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33 x ‘Ya Allah, Ya Rahman, Ya Raheem’
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Seseorang harus membayangkan dirinya meninggalkan kehidupan ini, berjalan menuju Allah.
Bayangkan badan terukir dengan firman Allah. Bayangkan badan menjadi surat permintaan anda
yang terukir [Bukan hanya pada tubuh tetapi hati yang menunjukkan perasaan emosi andal.
Bayangkan badan anda sebagai kertas yang digunakan untuk menuliskan perasaan anda
terhadap semua kekurangan dalam mengikuti perintah Allah Taala. Bayangkan amal tasbih
perlahan-lahan mulai menerangi tubuh anda kerana permintaan anda dijawab dengan kata-kata
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pengampunan dengan nama-nama yang diberkati Allah Taala.

Bayangkan kegelapan keluar dan cahaya terpancar berada di dalamnya. Bayangkan diri anda
berjalan, berlari, dan terbang menuju Allah S.W.T. Mereka yang menghendaki Allah akan mendap-
at kedekatan dan rahmat-Nya.

Seseorang harus melakukan perantaraan dengan nama Allah selama 10 minit. Bayangkan nama
Allah Taala yang terpuiji itu terukir di seluruh badan sehingga ia menjadi terang di dalam hati.
Panggil Allah dengan hati agar sentiasa mengingati-Nya. Biarkan nama yang ini menguasai
seluruh tubuh anda [pada apa yang anda lihat, dengar, semua anggota untuk apa yang anda
jalani dalam hidup] agar seluruh hati sentiasa hidup dalam mengingati Allah Taala hingga mati.
[Sudah sekian lama hatimu menjauh dari mengingati Allah yang sebenarnya, jadi sekarang
bawalah kepada Allah agar cahaya peringatan dapat dimasukkan ke dalam].

Berzikir pada malam hari:

1.Menyebut nama Allah, Allah, selama 20 minit dengan segenap jasad, hati dan fikirannya, yang
membolehkan semua orang berada dalam nama Allah Taala.

Bayangkan anda berada di sisi Allah. Bagaimana anda akan meminta pengampunan dari-Nya?
[Adakah anda akan memberitahu kekurangan anda kepadaNya? Siapa sebenarnya anda dan apa
yang telah anda lakukan? Di mana anda akan bermula, dengan kata-kata atau dengan air mata
atau dengan kedua-duanya? Allah Maha Mengetahui tetapi adakah anda mengetahui apa yang
telah anda lakukan?]

Apakah kata-kata yang akan anda gunakan untuk memanggil-Nya?

[Adakah anda akan memanggil Allah Ta'la dengan kata-kata kosong atau anda akan memanggiln-
ya dengan hati anda, bagaimana anda akan memanggilnya? Adakah anda akan menyalahkan
orang lain atau adakah anda akan mengakui dan menyalahkan diri sendiri atas semua kekuran-
gan anda’?]

Serahkan sepenuhnya dengan bertaubat, dengan rasa malu kerana tidak mengikuti perintah
Allah Taala. Bayangkan anda sedang berjalan dan kemudian merangkak menuju keredaan Allah
Taala.

Bayangkan cahaya dari nama Allah memasuki ingatan / hati / jiwa anda menjadi kata-kata
peringatan. Apa yang akan anda lakukan untuk dimaafkan, sejauh mana anda akan pergi untuk
menyenangkan Dia?

Allah hanya mahukan satu perkara dari kita semua, iaitu hati. Oleh itu, berikanlah hati kepada-Nya
dan anda akan memilikinya di kedua dunia.



2.’Allahumma innaka affuwwun tuhibbul afwa fa'fu anni’ - selama 20 minit
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Seseorang harus memanggil Allah dengan kata hati dan jiwa. Ini adalah kunci untuk meng-
hantar permintaan ini dalam keredaan Allah

Bayangkan anda sedang sujud di hadapan Allah S.W.T. memohon maaf atas segala kekurangan
perbuatan. Minta Allah dengan air mata dan hati dengan tangisan jiwa seperti di alam kembali
di hadapan Allah Taala [Tidak ada tempat untuk kembali melainkan hanya di hadapan Allah
S.W.T]

Allah S.W.T. tidak pernah melupakan kita dan Dia juga tidak meninggalkan kita, bahkan selalu
mengasihi dan ingin memaafkan kita. Tetapi kita yang berpaling dan tidak pernah menoleh
semula ke belakang.

Sekarang waktunya untuk melihat ke belakang, melihat kekurangan diri dan kembali kepada
Allah S.W.T.dengan penyesalan, rasa malu dengan usaha dan kekuatan untuk berubah menjadi
cara keredaan Allah S.W.T.

Mereka yang benar-benar kembali dan memohon maaf akan dimaafkan dengan harapan
untuk mengubah perbuatannya menjadi seorang yang suci.

Setiap orang juga harus menyampaikan salam dan selawat ke atas para sahabat Nabi S.A.W.
dengan sebaikbaiknya cara pada malam istimewa ini.

Setiap orang harus merenungkan dirinya sendiri melalui komunikasi dari dalam hati (muna-
jat) selama 10 minit. Dengan menunjukkan kekurangannya di hadapan Allah S.W.T. dan
memohon penyelesaian dan penawar dalam menyelesaikan hubungan dengan Tuhan. lanya
dengan memberikan keutamaan yang lengkap daripada semua perkara. Bercerita dengan
Allah SW.T. mengenai masalah-masalah, dosa tertentu di dalam hati dan perjuangan yang
dihadapi dalam mencapai Allah. Sesungguhnya Allah S.W.T. akan menunjukkan jalan keluar
dan penawarnya. Mereka yang bermuhasabah akan melihat penawarnya di jalan Tareeqah
Muhammadiyah dan dalam Sunnah.

Malam Kekuasaan (Lailatulgadar) Ada Dalam Kita Semua

Ingatlah malam kekuasaan adalah ketika anda membenarkan keberkatan masuk ke dalam
hati sehingga kekuatan perubahan datang ke dalam diri untuk benar-benar mengikuti
Allah S.W.T. dan Rasulullah S.A.W. Biarkan malam Kekuasaan dalam diri anda semua agar
dapat membawa perubahan dan memulakan perjalanan untuk menyucikan diri sehingga
hati berputar ke dalam naungan Allah, dari benih ke bunga, dari batu ke gunung, dari pahit
hingga manis hingga anda seluruh jiwa menjadi perwujudan Nabi dan Rasul akhir.
Sebilangan orang mencari malam lailatulgadar tetapi tidak pernah menemuinya. Tetapi
orang yang gagal membiarkan malam yang itu memasuki dalam hati dan kehidupan
mereka.

Mereka kelihatan di tempat yang salah. Seperti Lailatulgadar di dalam hati tetapi gagal
melihatnya. Perubahan inilah yang membawa keberkatan ke dalam hidup anda.

Kalian semua berpotensi untuk mencapai keredaan Allah S.W.T. kerana diciptakan untuk
Allah S.W.T. Oleh itu,

cari kekuatan untuk berubah menjadi orang benar dan apabila anda telah menemukan
hati itu [Yang dengan rela hati tunduk kepada Allah] anda akan menemui malam Lailatulqga-
dar. Ini adalah kekuatan untuk mengubah hati anda mengiku Nabi. Mereka yang mencarin-
ya akan menemui malam tersebut.

Semoga anda semua mendapat kekuatan untuk kembali sebagai hamba yang sejati dan
masuk ke dalam Kerajaan Allah S.W.T. Semoga anda semua menjadi hamba Allah S.W.T. dan
hidup di jalan Siratul Mustagim. Semoga anda benar-benar menghargai keberkatan ini
dengan mengikuti panduan kami. Semoga anda sentiasa berada di sisi Allah S.W.T.
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